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JA 宮崎経済連 事業推進課 

（みやざきブランド推進本部(宮崎県・JA 宮崎経済連）) 

県政記者クラブ  御中                                         令和 ３年 ２月 ２日 

［  取 材 依 頼  ］   

 

  

取材項目 みやざきみやざきみやざきみやざき野菜野菜野菜野菜でででで栄養栄養栄養栄養しっかりしっかりしっかりしっかり！！！！キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン実施中実施中実施中実施中    

取材内容 

 

目    的 

 

趣旨など 

 

みやざきブランド推進本部では、宮崎県産青果物の有利販売を目的に、５品目７種類の「保

健機能食品」を現在販売しています。 

これまでは、試食宣伝販売等が主な販促手法でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響

により、このような販促が難しい状況です。そのため、新たな手法として Web を活用したプロモ

ーションに着目し、「みやざき野菜で栄養しっかり！キャンペーン」を実施することとなりました。 

このことにより、既存の購買層だけではなく、新たなターゲットへの保健機能食品の PR や認

知度向上を図ります。 

 

１１１１．「．「．「．「みやざきみやざきみやざきみやざき野菜野菜野菜野菜でででで栄養栄養栄養栄養しっかりしっかりしっかりしっかり！！！！キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン」」」」についてについてについてについて    

○概 要  

・期間 令和３年２月１日（月）から３月１４日（日）まで 

・キャンペーンサイトにて、クイズとアンケートに答えると、抽選で 

３０名様に宮崎牛（ロースステーキ 250ｇ×２枚）が当たります。 

・キャンペーンサイト https://yasai.karadagood-miyazaki.jp/ 
 

 
２２２２．．．．保健機能食品保健機能食品保健機能食品保健機能食品のののの取組取組取組取組についてについてについてについて    

 １）宮崎県は冬期の日射量が全国トップクラス。そして、近年、野菜のビタミンＣは日射量が多いほど増

加する傾向が知られています。ここに着目し、みやざきブランド推進本部(宮崎県、JA 宮崎経済連)で

は、平成１７年より青果物の成分分析を開始し、健康を意識した商品作りを進めてきました。 

２）平成29年に栄養機能食品として販売を開始した“グリーンザウルス”以降も、商品を増やし、今

では５品目７種類の保健機能食品を販売しています。 

      

３３３３．．．．補足補足補足補足    

    ・保健機能食品には、栄養機能食品、機能性表示食品、 

特定保健用食品の３種類があります。 

・国が定めた安全性や有効性に関する基準などに従って 

食品の機能が表示されており、その食品を食べることで、 

表示した量の栄養素をしっかりと摂取することができます。 

・平成２７年４月に「食品表示法」が施行され、従来の加工品

やサプリメントに加え、生鮮食品も栄養成分の機能が表示で

きるようになりました。 

                                        

備   考   添付資料 保健機能食品一覧 １部  

担当部署 

（問合せ先） 

JA 宮崎経済連 事業推進課 担当：壹岐 

（みやざきブランド推進本部 事務局） 
ＴＥＬ：０９８５（３１）２１５０ 

組織名 

キャンペーンサイト 

はこちらから！ 

 



みやざきブランド推進本部（宮崎県・JA宮崎経済連)

グリーンザウルスピーマン
(ビタミンC)

完熟きんかん｢たまたま」

(ビタミンC・ビタミンE)

冷凍野菜
｢宮崎育ちのほうれんそう｣

（ルテイン）

さららピーマン(ビタミンＣ）夏秋ピーマン（ビタミンＣ）

にら

(ビタミンA)

２．出荷期間

１．保健機能⾷品シリーズ

３． みやざきだからできた保健機能⾷品シリーズ

野菜や果物のビタミンCは⽇射量が多いほど増加し、冬期⽇射量が全国トップクラスの宮崎県の⻘果物

は、ビタミンCが豊富な傾向にあります。そこに着目した宮崎県では、平成17年から農産物の機能性成分

の分析を開始し、平成27年の⾷品表⽰法の施⾏で⻘果物に栄養機能を表⽰できるようになったことをうけ、

いち早く⻘果物の保健機能⾷品シリーズ化に取り組んでいます。

ゴーヤー

(ビタミンC）

宮崎宮崎宮崎宮崎だからできただからできただからできただからできた保健機能食品保健機能食品保健機能食品保健機能食品シリーズシリーズシリーズシリーズ

～～～～美味美味美味美味しいだけじゃないしいだけじゃないしいだけじゃないしいだけじゃない、、、、ビタミンビタミンビタミンビタミンなどのなどのなどのなどの栄養栄養栄養栄養がしっかりがしっかりがしっかりがしっかり摂摂摂摂れるれるれるれる宮崎宮崎宮崎宮崎のののの農産物農産物農産物農産物～～～～

１．保健機能⾷品は国の制度に基づいた⾷品
保健機能⾷品には、栄養機能⾷品、機能性表⽰⾷品、特定保健⽤

⾷品の３種類があります。国が定めた安全性や有効性に関する基準など

に従って⾷品の機能が表⽰されており、その⾷品を⾷べることで、表⽰した

量の栄養素をしっかりと摂取することができます。

栄養機能⾷品

機能性表⽰⾷品

２．栄養の機能をダイレクトに伝えられるのは保健機能⾷品だけ

様々な栄養素が⼊った⻘果物ですが、その効果をダイレクトに商品や広告で表⽰できるのは保健機能⾷品だけです。

栄養機能の情報は消費者の皆様の商品選択肢を増やし、消費者の皆様の健康維持に役⽴ちます。

商品名 表⽰成分 4⽉ 5⽉ 6⽉ 7⽉ 8⽉ 9⽉ 10⽉ 11⽉ 12⽉ 1⽉ 2⽉ 3⽉

ピーマン「グリーンザウルス」

さららピーマン

夏秋ピーマン

ゴーヤー

ニラ ビタミンA

ルテイン

　※「宮崎育ちのほうれんそう」は機能性表⽰⾷品、それ以外は栄養機能⾷品です。

ビタミンC

完熟きんかん「たまたま」
ビタミンC

ビタミンE

宮崎育ちのほうれんそう

（冷凍ほうれんそう）


