
HAPPY WHITE DAY!
男性向け料理教室

大好きな彼女、奥様、お友達へ・・
日頃の感謝の気持ちを込めて
宮崎牛ランチをプレゼントしませんか？
男性に２人分の料理を作っていただき、
女性と一緒にお食事していただけます。
ホワイトデーのサプライズにもどうぞ♪

【応募方法】
電話、ＦＡＸ、メールにてお名前・ご住所・電話番号を明記の上
お申し込みください。
TEL 0985-31-2130（平日8:30～17:00）
FAX      0985-31-5765
メール yamashita_min@kei.mz-ja.or.jp

講師 中尾一寿氏
バリ島、香港で公邸料理人として
活躍。完全紹介制のレストラン
「HISALABO」オーナーシェフ。

3／11
（土）

10:15-13:30

場所◇カリーノ地下１階
キッチンスタジオManma

日時◇平成29年3月11日（土）
10:15～13:30

※受付は10:00から開始いたします。
※12:15よりお食事となります。女性の
みなさまは12:10までにお越しください。
定員◇先着８組（男女ペア16名）
受講料◇3,000円／組
持ち物◇エプロン、スリッパ、タオル
※女性のみなさまもスリッパ持参

応募締切
３月６日
（月）

ＪＡ宮崎経済連 肉用牛課


